
Bonjour,  

 

 "Ìɯ ÓÐÝÙÌÛɯ ËɀÈÊÊÜÌÐÓɯ ÝÖÜÚɯ ×ÌÙÔÌÛÛÙÈɯ ËÌɯ ×ÙÌÕËÙÌɯ

ÊÖÕÕÈÐÚÚÈÕÊÌɯËÌÚɯÊÖÕËÐÛÐÖÕÚɯËɀÏõÉÌÙÎÌÔÌÕÛȮɯËÌɯÙÌÚɪ

ÛÈÜÙÈÛÐÖÕɯÌÛɯËÌÚɯÍÖÙÔÈÓÐÛõÚɯËɀÐÕÚÊÙÐ×ÛÐÖÕȭ 

 

 Vous pouvez nous contacter dès maintenant pour 

plus de renseignements.  

 
                                  ɯÉÐÌÕÛĠÛɯȵ 

 

+ɀõØÜÐ×ÌɯËɀÈÕÐÔÈÛÐÖÕɯËÜɯ%)3 

Apprentissage 

et hébergement à Saint-Malo 

+ÐÝÙÌÛɯËɀÈÊÊÜÌÐÓ 



Le Foyer des Jeunes Travailleurs 

 
 +Ìɯ"ÌÕÛÙÌɯ/ÈÛÙÐÊÒɯ5ÈÙÈÕÎÖÛɯÙÌÎÙÖÜ×ÌɯËÌÜßɯÚÛÙÜÊÛÜÙÌÚɯËɀÈÊÊÜÌÐÓɯȯɯÓÌɯ

%ÖàÌÙɯËÌÚɯ)ÌÜÕÌÚɯ3ÙÈÝÈÐÓÓÌÜÙÚɯÌÛɯÓɀ ÜÉÌÙÎÌɯËÌɯ)ÌÜÕÌÚÚÌɯȭ 

 

 Le FJT est situé dans le quartier  résidentiel de Courtoisville à 200 

m de la plage. 

 

 Le FJT accueille des jeunes de 16 à 25 ans (étudiants, apprentis, tra-

ÝÈÐÓÓÌÜÙÚȱȺȭ 

 

 Les apprentis sont hébergés en chambre collectives (de 2 à 5 lits) 

ËÈÕÚɯÓÌÚɯÓÖÊÈÜßɯËÜɯ%)3ɯÌÛɯËÌɯÓɀ ÜÉÌÙÎÌɯËÌɯ)ÌÜÕÌÚÚÌȭɯ(ÓÚɯÉõÕõÍÐÊÐÌÕÛɯËÌɯ

tous les services proposés par le centre : 

 

¶ Accès à tous les équipements : bar, salle télé, salle multimédia, ping

-pong, tennis, cafétéria, salle de musculation... 

¶  ÊÛÐÝÐÛõÚɯÊÜÓÛÜÙÌÓÓÌÚɯÌÛɯÚ×ÖÙÛÐÝÌÚɯ×ÙÖ×ÖÚõÌÚɯ×ÈÙɯÓɀõØÜÐ×ÌɯËɀÈÕÐÔÈÛÐÖÕɯ

du FJT :  concert, cinéma, visites, sports collectifs, karting, escala-

ËÌȱ 

¶  ÊÊÖÔ×ÈÎÕÌÔÌÕÛɯ×ÌÙÚÖÕÕÈÓÐÚõɯËÈÕÚɯÓÌÚɯËÖÔÈÐÕÌÚɯËÌɯÓɀÌÔ×ÓÖÐȮɯËÌɯ

la santé, du logement et des loisirs. 

 

 +ɀõØÜÐ×ÌɯËɀÈÕÐÔÈÛÐÖÕɯÛÙÈÝÈÐÓÓÌɯÌÕɯõÛÙÖÐÛÌɯÊÖÓÓÈÉÖÙÈÛÐÖÕɯÈÝÌÊɯÓɀ(ÕÚÛÐÛÜÛɯ

ËÌɯ%ÖÙÔÈÛÐÖÕɯËÌɯÓɀ ÙÛÐÚÈÕÈÛɯȯɯÚÜÐÝÐɯØÜÖÛÐËÐÌÕɯËÌÚɯÈ××ÙÌÕÛÐÚɯÈÜɯ%)3ɯÌÛɯ

sur le lieu de formation. 

 

 +ÌÚɯÈ××ÙÌÕÛÐÚɯÚÖÕÛɯÌÕÊÈËÙõÚɯ×ÈÙɯÓɀõØÜÐ×ÌɯËɀÈÕÐÔÈÛÐÖÕɯËÜɯÍÖàÌÙɯÊÖÔɪ

×ÖÚõÌɯËÌɯƗɯÈÕÐÔÈÛÌÜÙÚɯËÖÕÛɯÓɀÈÕÐÔÈÛÌÜÙɯÙõÍõÙÌÕÛɯËÌÚɯÑÌÜÕÌÚɯËÌɯÓɀ(% ɯ

ȹ)õÙĠÔÌɯ"'$2-$ 4Ⱥȭɯ 

 



Fonctionnement  
 
Hébergement et restauration  
 

 +ɀÏõÉÌÙÎÌÔÌÕÛɯÈÜɯ%)3ɯÝÈɯËÌɯ×ÈÐÙɯÈÝÌÊɯÓÈɯÙÌÚÛÈÜÙÈÛÐÖÕȭɯ+Èɯ

pension complète est obligatoire (du lundi midi au vendredi 

midi).  

 
 

Journée type  

 

6h-ƜÏɯɯɯɯɯɯɯɯɯȯɯ×ÌÛÐÛɯËõÑÌÜÕÌÙɯÈÜɯ%)3 

8h-ƕƖÏɯɯɯɯɯɯɯȯɯÊÖÜÙÚɯãɯÓɀ(%  

12h-ƕƗÏɯɯɯɯɯȯɯÙÌ×ÈÚɯãɯÓɀ(%  

13h-ƕƛÏɯɯɯɯɯȯɯÊÖÜÙÚɯãɯÓɀ(%  

19h-19h30 : repas au FJT (pointage de tous les apprentis) 

20h-22h     : animation au FJT 

ƖƕÏɯȯ×ÖÐÕÛÈÎÌɯËÌÚɯÔÐÕÌÜÙÚɯȹÐÓÚɯËÖÐÝÌÕÛɯ÷ÛÙÌɯËÈÕÚɯÓÌɯÊÌÕÛÙÌȺ 

ƖƖÏƗƔɯȯɯÓÌÚɯÔÐÕÌÜÙÚɯËÖÐÝÌÕÛɯ÷ÛÙÌɯËÈÕÚɯÓÌÜÙɯ

chambre. (pointage) 

ƖƗÏɯȯɯÓÌÚɯÔÈÑÌÜÙÚɯËÖÐÝÌÕÛɯ÷ÛÙÌɯËÈÕÚɯÓÌÜÙɯ

chambre. (pointage) 

 

Tarifs  

 

%ÖÙÍÈÐÛɯƙɯÑÖÜÙÚɯȯɯƕƔƜȭƖƙɯȥɯ(du lundi midi au 

vendredi midi) 

ƘɯÕÜÐÛÚȮɯƘɯ×ÌÛÐÛÚɯËõÑÌÜÕÌÙÚȮɯƝɯÙÌ×ÈÚɯ 

 

%ÖÙÍÈÐÛɯƘɯÑÖÜÙÚɯȯɯƜƖȭƛƙɯȥɯ(du lundi midi au jeudi midi)  

ƗɯÕÜÐÛÚȮɯƗɯ×ÌÛÐÛÚɯËõÑÌÜÕÌÙÚȮɯƛɯÙÌ×ÈÚɯ 

 

 +ÌɯÙöÎÓÌÔÌÕÛɯËÖÐÛɯ÷ÛÙÌɯÍÈÐÛɯãɯÓɀ(% ɯÓÌɯÓÜÕËÐɯÔÈÛÐÕɯɯÌÛɯétabli 

¨ lôordre de lôIFA de Saint-Malo. 



 

 

 

Contact: 

£quipe dôanimation - FJT Patrick Varangot 

37, avenue du R.P. Umbricht 

BP 108 - 35407 Saint-Malo 

tél. : 02 99 40 29 80 - Fax : 02 99 40 29 02  

fjt@centrevarangot.com 

Référent: Jérôme CHESNEAU (Animateur IFA-FJT) 

 

Accès : 

 

En bus: 

 

Pour aller du IFA[FJT 

Ligne 4 : direction gare 

Arrêt « Gare» 

Puis 

Ligne 3 
Direction Rothéneuf, arrêt 

« Chateaubriand ». 

Ou 

Ligne 5 ou 9:  

Direction Croix Desilles arrêt 

« Auberge de Jeunesse ». 

Tarifs: 1.05 ú le ticket /1h30 

  9 ú le carnet de 10 

   

 

En voiture:  

Suivre la direction  

Courtoisville, Thermes Marins. 

 

A pied : Il faudra compter environ 35 minutes de la nouvelle gare. 

Prendre lôavenue de Moka jusqu'¨ sa fin puis ¨ droite avenue Pasteur. Enfin 

continuer rue du r®v®rend P¯re Umbricht et côest au num®ro 37. 

 


