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Habitat

Un toit pour toi

s ey By

Exit le « foyer de jeunes travailleurs ». Aujourd’hui on parle
de « résidence habitat jeunes ». La maison commune offre
toujours un toit. En sus, elle donne un sacré coup de pouce
d l'insertion sociale et professionnelle des jeunes.

| nbretan, Ty Al Levenez

— 1 signifie « La maisom du
L7 bonheur ». Tout est dit.
En place depuis soixante ans,
l'association d'éducation
populaire gére quatre résidences
habitat jeumes a Saint-Malo,
Cinard et Dol-de-Bretagme.
Cerriéte la plage du Sillan, le
centre Patrick-Varangot accueille
a hui seul 300 jeunes par an, Agés
de 16 4 25 ans, voire 30 ans par
dérogation. Hébergés en chambre

ot eté alguillés par le Centre
départernental d'action sociale
[Cdas) oula Mission locale.
Aucemtre, Taccueil se fait parfois

dams la journée, méme sans dépat

de garantie, Ailleurs, louer

un studio pour six mois sans
caution des parents ni bulletins
de salaire reléve de |'exploit.

EN MARCHE VERS LAUTONOMIE
Sauf que lelogement n'est
gu'une tape. Lin premmier pas

ou en studio avec vers l'autanomie,
kitchenette lesuns ‘ ‘ e soutenu finan-
restent quelgues chérement par
jours. Yautres le Departemeni.

E]E.:L;{ ans, voire La résidence E;iuﬁlsig:]e;:nce
offrelegiteetle  animateurs
TRAVAILLEURS couvert d Pu‘.’ﬂ'f et de conseillers
SEULEMENT prixades jeunes. Sl
La résidence offre de passage dans les cr:umir: 2
le gite et le couvert Thierry Fauchoux
dpetit prixa des expligue : = Selon
jeunes de passage Jes besomms et les
Pﬂul‘unsfage.un& P O ”................... ri[ITI"CUIMdE
formation ouun chacun, o travaille

CDD. Mais pas besoin d'étre
atravailleur », Rechercher
duboulet peut suffire. Thierry
Fauchoux, directeur général

de Ty Al Levenez, résume : « Mous
maccueillons pas des « statuts »
mais des locataires engeges dans
une démarche active d'insertion
secioprofessionnelle »,

Certains résidents sont venus

de leur propre chef, conseillés
par leurs parents, leur emplayeur
ou leur maftre de stage. D'autres

la facon d*habiter son logement,
de gérer son Budget, de se faire
des armis, de participer d la vie
citoyenne., On parle hygiéne,
argent, sants, alimentation

et mixité. » LUn souci de papiers?
Un conflit avec un employeur?
Un petit doute pour cuisiner
Equilibré? Un gros coup de blues?
Léquipe sodo-éducative
accomnpagne le mouverment,
momtre l'exemple ou oriente
wets la bonne personne,

Des activités sportives et
culturelles variges Tythmentla vie
du centre. Le programme dela
sermaime est affiché dans lescalier ;
jeux musicaux, futsal, laser garme,
projet vidéo pour création d'une
weh série,., Les tésidents animent
un atelier de réparation et de prét
gratuit de vélos, Des partenariats
avecles Transmusicales et la Route
du Rock font découvrir aux

locataires les coulisses techmiques
des festivals et les joies du
bénévalat. Le trail intra-muras

de Saint-Malo en nocturne?

« Les feunes sont présents pour

la recherche de partenaires,
Forganisation technique, laccueil
des coureurs... » En zo1g, le FIT et
bien plus quiun teit. C'est un tout
au service de 'insertion sociale et
deTépanouissernent individuel,

La résidence habitat

jeunes offre un tremplin
sécurisant vers la vie active.
La convivialité en prime.
En stage puis en COD,
Marjorie Brisard y fait

son nid pour voler

de ses propres afles.

e

A SAINT-MALO, ja résidence Patrick-Varangot — ex FIT — accueille

. ouze métres carrés,
‘ | | een'est pas grand.
L "7 Toul juste de quoi caser
un petitlit dans Iangle, un four
surle bureaw et un frigo sous
la penderie. Bienvenue dans
la chambre n° 118 du centre
Patrick-varangot, & Samt-tala.
Marjorie sourit : « Heureusement,
Jeny passe pas ma vie! » La jeune
fernme fréquente davantage

chague année 300 jeunes dgeés de 18 a 25 ans.

& Berbrand Brl-'charci

le self, Ta salie de sports etle bar
Avec son billard, ses fléchettes,
san baby-foot, sa bibliotheque,
ses jeun de société.. La ol ca vit.
Dans 4 « cuisinette » commune
du 3° etage, elle partage ses repas
avec ses voisins de couleir.
Aujourd hud, Marjorie afme

le comtact. « Mals au debut,

Je vivais enfermée dans me
chambre devant la telé. Létais
timice, carrément réserviée. Je ne
participals pas aux grithaiions. »
Désormais, Marjorie pratique

le badminton et le basket le jeudi
sair. Elle part en groupe visiter
Dinard, Cinan et Cancale.

LEté, elle se lie d'amitie avec

les Eurapiens qui sejournent 3
l'auberge de jeunesse d'a cota,

« la e sens bien. Je parle,

Je découvre, je miouwre.. o,

AUBERGE ESPAGNOLE

My a dewx ans, Marjorie
techerchait d'abord un toit pour
se loger & pas cher, le ternps d'un
stage & la compagnic maritime
Condor Ferries, D'abord sept
semnaines, puis encore dix
semnaines, Hors de question de
faire la route tous les jours depuis
Mozay, en Loive-Atlantique.
Titulaire d'un BTS tourisme et
d'une mention complémentaire
w aocuei] dans les transports =,
lajeune fille a fini par décracher

L'an dermier, j'avais
imaginé reprendre
des études en licence
pro, i Cholet.

un C00 au guichet de la gare
SMCF de Saint-Malo. « faurais

pu prendre un studio. Mais faime
lambiance de la résidence, Ce nlest
pas évident de nouer des amitiés
durables. Ca bouge pas mal. Mais
Jfeme sans entourée. La solitude,
[laime mayen... s

RESIDENCE SERVICES
Catéfinances, le plan est correct.
Sams phus. Marjorie paie 305 €
de loyer mensuel, « Cest um peu
cher pour 12 m? Dawkant gue

Je me touche phus Jes APL Mars

Je prafite des services communs ;
Ia laverde, e wifi, la salle de muscu,
Ies activités sportives... » Le bar
avec lerrasse fait office de salon
XL Grace au self maison,
Marjorie mange équilibré a petit
prix 4,60 €). « Sinon, ce serait
pfes tows Jes jours |« Autoname
et diplomée, Marjorie méne sa
barque. Mais en cas de doute,
elle sait quelle porte pousser:

« Lan dermier, javais imaging
reprendre des Etudes en licence
pro, @ Chalet. Céclle, lanimatrice,
miwvait @idée o éfablir un Budget
prévisionnel pour ne pas foncer
féte baissée. Ca m'avait rassurée.
Mes parents qusst. » Marjorie
achévera son COD0 en septembre.
Etapris? « 1y a biegn un four

ou fe devrai partir.. »

wm OFivier Brovelli
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