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Nouveau A st-mato. Un trail de... 65 km !

« LEndu’Rance - trail
des corsaires » est une
course a pied longue. ..

- de 65 km ! Cette nouvelle
compétition se disputera
sur les bords de Rance
le samedi 28 février. En
paralléle de la course,
T'association « les Cou-
reurs d’Aventures »
monte un village pour
faire découvrir le monde
de I’économie sociale et
solidaire. Interview avec
son président, Fréderic
Gas.

- Pour cette premiére édi-
tion, les inscriptions (limitées
a 500 participants) & « I'En-
du'rance trail des Corsaires »
ont été rapidement closes.
Comment expliquez-vous cet
engouement ?

" Avec plus de 500 000 pra-
tiquants en France, on savait
qgu'il existait une forte demande
pour ce type de course. Nous
sommes les seuls en Bretagne
nord a proposer ce type de trail.
La majorité des inscrits viennent
de Bretagne. Des Parisiens se-
ront présents et méme deux
Thailandais. Nous avens une
liste d'attente pour les autres. ..

Au départ du Centre Varan-
got a Saint-Malo, le parcours
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Les organisateurs (dont Frédéric Gas, deuxiéme en partant de

la gauche) de « L'Endu’Rance - trail des corsaires ».

prendra rapidement |a direc-
tion des chemins de Rance,
notamment en zone Natura
2000. Le cadre est idyllique,
mais cela doit demander une
sacrée organisation ?

Les bénévoles sont indispen-
sables. Nous en avons déja prés
de 200, mais on en recherche
encore, surtout a Saint-Malo.
Tous les clubs de bords de Rance
nous apportent leur soutien.

Concernant I'environnement,
I"équipe reste trés attentive. On

veut gue tout se passe bien. On-

encourage d‘ailleurs les coureurs
a se rendre sur le site internet
de Natura 2000, pour lire les

précautions d'usage quand on'

prend ces chemins.

En plus de la course, vous
proposerez des animations
au Centre Varangot en lien

avec I’économie sociale et

solidaire, Quel est le rapport
avec la course ?

Sur le fond, les acteurs de
I'économie Sociale et Solidaire
et les adeptes de la course & pied
partagent des valeurs identiques.
C'est I'engagement que I'on pro-
meut. L'un s'engage plus physi-
quement, l'autre socialement,
Sur le village, le public pourra
suivre les coureurs en direct et
découvrir 14 exposants de I'ESS
comme : les Bordées de Cancale,

Collectif des festivals, Mon p'ti
voisinage, Horizons Solidaires,
la Dynama, ARSEP, Artisans du
monde, des idées et des [ivres,
Enercoop...

Le samedi, on organisera
également un tournoi de Pop-
Pop avec des essais libres et des
courses. Thibault Vauchel Camus
racontera son histoire sur la
Route du Rhum le vendredi soir.

A Saint-Malo, la fréquen-
tation touristique n'est pas
la plus importante en février.
Pourquoi avoir choisi cette
date et ce lieu pour un évé-
nement ouvert a tous ?

Justement on souhaite ame-

“ner de |'activité économique en

basse saison... Quant au lieu (le
centre Varangot), on I'a choisi
pour faire découvrir |'engage-
ment citoyen aux jeunes du
centre.
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BBON A SAVOIR

Départ et arrivée a Saint-
Malo au Centre Varangot
37 av. du R.P. Umbricht. Le
village sera ouvert de 14 h
a 22 hlevendredietde4h
a 20 h le samedi en accés
libre. 14 exposants de I'ESS
seront présents.




